PONOGRAFIA 


PUNYETO 


Mmesikia kwamba imenenwa, Usizini; lakini 
mimi nawaambia, Kila mtu atazamaye 
mwanamke kwa kumtamani, amekwisha kuzini 
naye moyoni mwake. Jicho lako la kuume 
likikukosesha, ling'oe, ulitupe mbali nawe; 

Na mkono wako wa kuume ukikukosesha, 
ukate na kuutupa mbali nawe; 

MATHAYO 5:27-30 


Macho ya BWANA yako kila mahali, 
yakiwachunguza waovu na wema. 
MITHALI 15:3 


Tazama, hili pekee nimeliona, ya kuwa Mungu 
amemfanya mwanadamu kuwa mnyofu; lakini 
wametafuta uvumbuzi mwingi. MHUBIRI 7:29 


Wala msishirikiane na matendo yasiyozaa ya 
giza, bali myakemee. Kwa maana mambo 
yanayotendwa kwao kwa siri ni aibu hata 
kuyataja. Lakini yote yanayokemewa 
hudhihirishwa na nuru; WAEFESO 5:11-13 


Basi, vifisheni viungo vyenu vilivyo katika 
nchi; uasherati, uchafu, tamaa mbaya, 
mawazo mabaya, na kutamani, ndiyo ibada 
ya sanamu; WAKOLOSAI 3:5 


"Ninawezaje kushinda ponografia 
na punyeto?" 


Kulingana na MITHALI 16:6, 
“...Kwa kumcha Bwana watu 
hujiepusha na uovu. 


Mungu hutupa neema ya 
kutufundisha kumcha. 


TAKWIMU NCHINI MAREKANI 


(covenanteyes.com) 


eo Watumiaji 28,258 wanatazama ponografia kila sekunde. 
 $3,075.64 hutumiwa kutazama ponografia kila sekunde 
kwenye Mtandao. 

e 79Yc0 ya waigizaji wa ponografia wametumia bangi, 

na 5040 wametumia ecstasy. Utafutaji 1 kati ya 5 wa 
rununu ni wa ponografia. 

 90Yc ya vijana na 96Yc ya vijana wazima wanatia moyo, 
kukubali, au kutoegemea upande wowote 
wanapozungumza kuhusu ponografia na marafiki zao. 

e 55Yo tu ya watu wazima 25 na zaidi wanaamini kuwa 
ponografia sio sawa. 

eo Vijana na vijana wa umri wa miaka 13-24 wanaamini 
kutorejeleza ni mbaya zaidi kuliko kutazama ponografia. 
eo Mchungaji 1 kati ya 5 na mchungaji 1 kati ya 7 anatumia 
ponografia mara kwa mara na anahangaika kwa sasa. 
Hao ni zaidi ya viongozi 50,000 wa kanisa la U.S. 

e Asilimia 43 ya wachungaji wakuu na wachungaji vijana 
wanasema wamepambana na ponografia hapo awali. 
64940 ya wanaume Wakristo na 1540 ya wanawake 
Wakristo wanasema wanatazama ponografia angalau 
mara moja kwa mwezi. 

o Ni 790 tu ya wachungaji wanaoripoti kuwa kanisa lao 
lina programu ya huduma kwa wale wanaopambana na 
ponografia. 

e 57Yo ya vijana hutafuta ponografia angalau kila mwezi. 
e 5190 ya wanafunzi wa kiume na 3240 ya wanafunzi wa 
kike walitazama ponografia kabla ya miaka yao ya ujana. 
o Mfiduo wa kwanza wa ponografia miongoni mwa 
wanaume ni umri wa miaka 12, kwa wastani. 

o 7190 ya vijana huficha tabia za mtandaoni kutoka 

kwa wazazi wao. 


Je, ni takwimu gani katika nchi yetu? Hebu tumaini 
haitakuwa hivyo. Kulingana na MITHALI 14:34, 

"Haki huinua taifa; bali dhambi ni aibu ya watu wote." 
Unachofurahia ndicho kitakachoelekeza maisha yako, 
hivyo kuwa makini na kile unachofurahia. 

Usiruhusu maisha yako ya baadaye yawe upotevu. 


Usizini. KUTOKA 20:14 


Usilale na mwanamume kama kulala na 
mwanamke; ni machukizo. Wala usilale na 
mnyama ye yote ili kujitia unajisi kwa huyo; 
wala mwanamke asisimame mbele ya mnyama 
ili kulala naye; WALAWI 18:22-23 


Kwa ajili hiyo Mungu aliwaacha wafuate tamaa 
zao za aibu, hata wanawake wakabadili 
matumizi ya asili kwa matumizi yasiyo ya asili. 
Vivyo hivyo wanaume nao waliacha matumizi 
ya asili ya mwanamke, wakawaka tamaa wao 
kwa wao; wanaume wafanyao mambo machafu, 
wakapata ndani yao malipo ya upotevu wao 
ambayo yalistahili. WARUMI 1:26-27 


Je! hamjui ya kuwa wadhalimu hawataurithi 
ufalme wa Mungu? Msidanganyike: waasherati, 
wala waabudu sanamu, wala wazinzi, wala 
wachafu, wala wazinzi na wanadamu; Wala 
wevi, wala wachoyo, wala walevi, wala 
watukanaji, wala wanyang'anyi hawataurithi 
ufalme wa Mungu. 1 WAKORINTHO 6:9-10 


Ikimbieni zinaa. Kila dhambi aitendayo 
mwanadamu ni nje ya mwili wake; bali yeye 
afanyaye zinaa hutenda dhambi juu ya mwili 
wake mwenyewe. 1 WAKORINTHO 6:18 


